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请在使用设备前阅读本指南，它将帮助您快速掌握设置和使用您的IdeaTab
的技巧。

本指南中的信息基于设备的默认设置。具体请以实际产品为准。

前置摄像头

此产品仅限于在中华人民共和国境内（港、澳、台地区除外）销售。

欢迎使用



电源按钮 耳机插孔
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屏幕锁定及解锁
在待机状态下，按一下电源按钮，您的IdeaTab即进入锁定状态。
如要解锁，请在锁定状态下按一下电源按钮，并移动屏幕中的滑块以进入锁
定前的界面。您可以将屏幕锁定方式设置为图案或密码等，也可以设置为永
不锁定屏幕。

当IdeaTab使用一段时间无操作后，屏幕会自动变暗以进入休眠模式，此时
IdeaTab处于低功耗状态，以节省电池电量。

休眠模式及唤醒

关闭IdeaTab
如要关闭IdeaTab，请在待机状态下长按电源按钮,按屏幕提示信息确认关机。
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电源插孔                         

开始使用



型号:Lenovo A3000-H 机型: 3G+WLAN

长x宽x厚：194mmx120mmx11mm

3500mAh

 重量：约345g  颜色：黑/白可选

Android 4.2  

蓝牙4.0

7英寸 16:9    IPS   
GPS

Micro USB

500万像素（后）   

最大支持32GB

WLAN

MTK 8389 

尺寸/重量/颜色 摄像头

屏幕

电池CPU

3.5mm耳机接口 SD卡槽

系统

CPU

硬件

系统

接口

通讯

双SIM卡

(802.11 b/g/n) 

30万像素（前）

分辨率 (1024x600) 

3G WWAN

技术规格
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安装SIM卡和SD卡
IdeaTab支持双SIM卡和扩展SD卡，安装SIM卡和SD卡时，请遵循以下步骤：
1、如图      所示，手指扣住背盖左下角缝隙按照箭头指示向外打开背盖。

2、如图      所示，将金属触点朝下按照箭头指示向上插入SIM 1卡、SIM 2卡
   和SD卡。

3、完成插卡之后，将背盖右侧的突出部分对准机身背面的凹槽，双手向下压
合。

1

2

1

SIM2

SIM1
SD

安装SIM卡和SD卡



关于电池使用的安全知识请阅读《重要产品信息指南》。

电池电量低于一定电量时，IdeaTab会发出提示音，并且电池状态图标会变成
    ，建议您根据上图橙色箭头指示方向插入充电器充电。

您可以选择在开机和关机状态下为IdeaTab充电。

如IdeaTab处于开机状态，屏幕右上角状态栏的电池状态图标显示为   。

完成充电后电池状态图标显示已充满状态   。

给IdeaTab充电



您可以使用随机附带的数据线将IdeaTab与PC连接，用于为IdeaTab充电及数
据传输。

安装应用程序和游戏

将PC中的APK安装文件复制到IdeaTab中，然后在IdeaTab的文件管理中打开
它。系统会自动运行应用的安装程序。
您可以到应用商店下载应用程序和游戏。

连接IdeaTab和电脑



WLAN连接

蓝牙连接

您可以使用WLAN无线网络将IdeaTab接入互联网。当WLAN设为打开，
IdeaTab会自动搜索范围内的WLAN热点，选择您需要的WLAN热点。

移动网络连接

您可以在SIM卡管理或移动网络设置中打开/关闭移动网络连接、更改网络
模式、接入点等。

您的IdeaTab如配备了内置蓝牙适配卡，您将可以与其他支持蓝牙功能的设
备，例如便携式计算机、PDA和手机进行无线连接以传送数据。在开阔空间
中，蓝牙设备可以在10米范围内进行数据传输。

实际的最大连接距离会受干扰因素及传输障碍物的影响而有所不同。

无线连接



拨打电话

选项

收起拨号面板

以上功能需要无线运营商的支持。

轻触 拨号，您可以选择拨号或者从通话记录及联系人中选择联系
人拨号。

打开拨号面板

打开/关闭静音

打开/关闭话筒 暂停通话

添加通话

使用电话会议需要您的号码开通多方通话功能。

电话会议*

*

拨打电话

138 0000 0000
上海

138 0000 0000
上海



以上功能需要无线运营商的支持。

新建信息

发送信息

选项

添加联系人

轻触 信息，您可以使用信息功能随时联系家人或朋友。

添加附件

搜索 拨打电话

信息

138 0000 0000



轻触 浏览器，您可以浏览网页以及下载应用。

添加书签

搜索或输入网址

语音搜索

书签、历史记录、保存的网页

以上功能需要无线运营商的支持。

浏览网页



轻触 相机，您可以利用相机记录下生活精彩的瞬间。
轻触 图库，或者相机右下角的图标可快速进入相册。

相机有四种模式选择：相机、摄像机、全景相机、多视角图片相机。
相机

左右快速滑动屏幕可浏览照片和视频，连按两次或者张开/合拢两个手指可
进行缩放。

相册

拍摄、浏览照片和视频



    

轻触    > 乐商店，您可以浏览和下载上万款应用，包括游戏、工具、
娱乐、通讯、读物等类别。

以上功能需要无线运营商的支持。

并不是每款应用&游戏是免费的，请谨慎下载。

如果您注册了联想账号，您还可以在社区中与其他用户分享应用。
您可以使用PC在 http://lenovomm.com 下载应用再安装到IdeaTab。

如要在IdeaTab中购买您需要的应用。轻触下载。并根据系统提示信息安装
应用。

乐商店



轻触    > 乐同步，您可以备份您的IdeaTab中的通讯录、短信及其他数
据到云端，将数据快速的从云端恢复到您的新IdeaTab中。

同步数据需要无线运营商的支持。

使用乐同步前需要申请一个联想账号。

完善的数据备份
将IdeaTab中的联系人、短信和通话记录安全备份到乐同步，安全可靠。

便捷的一键迁移
一键备份和恢复所有平板数据，配合最新的联想流量压缩技术，更方便快
捷，零秒换机。

如要使用PC管理您的数据请登录
https://passport.lenovo.com/wauthen/login

智能的云端管理
可使用Web网页管理您的资料，智能合并联系人，资料管理更轻松。

乐同步



轻触    > 窗口小部件，您可以也将您喜欢的应用程序和窗口小部件拖
放到桌面上。

长按应用程序或小部件的图标不放，直到屏幕出现桌面背景图案。然后将它
放置在您喜欢的位置。

长按桌面上的图标您可以任意拖动图标重新排列或者删除。

添加应用和小部件到桌面

桌面编辑

自定义桌面



商标

“联想”和“Lenovo”、“Lenovo 联想”、“IdeaPad”、

“IdeaTab”及其他联想标识是联想所有并授权联想使用的注册

商标或商标。本说明书所述及的其它产品或服务名称、商号和商

标可能是联想或其他公司的注册商标或商标。

版权

本手册内容受著作权法律保护，未经联想事先书面授权，任何人

不得以任何方式复制、抄录本手册，或将本手册以任何形式在任

何有线或无线网络中进行传输，或将本手册翻译成任何文字。 

了解更多

获得支持
有关网络服务和帐单方面的支持，请联系无线运营商。有关
IdeaTab使用的支持，请访问 http://ideaservice.lenovo.com.cn/ 。

若要了解有关IdeaTab功能的更多信息和用户手册，请访问
http://ideaservice.lenovo.com.cn/ 。若要在IdeaTab上查看此手册
，请在IdeaTab中的浏览器收藏夹中访问“用户手册”。

中国印刷
148511228


